Soupe de Carotte au gingembre
et sa créme fouettée salée

La recette

Ingredients

Pour 4 personnes

- 5009 de Carottes
- 1L d'eau saléee

- 1 cuillere a soupe
de gingembre
Pour la creme fouettée: rape

- 200g de creme
fraiche

- Sel, poivre

/ Accord met et vin
Le Canon du Maréchal
Blanc saura finement
s'allier avec cette soupe
froide, parfaite pour les
soirees d'ete ! /

Servir froid !



